
Потребность в 
социально-

медицинских услугах 
среди пациентов с 

деменцией и их 
семей. Исследование 
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О ФОНДЕ

Существует с 2019 года.

Команда профессионалов, которые стремятся сделать так, 
чтобы у семей с близкими с деменцией была информация, 
адекватное лечение и поддержка.   

В нашу команду входят врачи, юристы, дизайнеры, 
программисты, руководители социальных учреждений, 
волонтеры. Все мы работаем для того, чтобы ситуация с 
деменцией в России изменилась в лучшую сторону.

В ноябре 2022 года фонд провел опрос о востребованных 
социально-медицинских услугах среди своих благополучателей. 



ВОСТРЕБОВАННЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ 

Помощь сиделки неполный день (38)

Помощь в установлении причин 
проблемного поведения на дому  
(30)

Временное размещение в 
пансионате (28)

Проведение когнитивного 
тренинга на дому  (24)

Постоянное размещение в 
пансионате (17)

Услуги ЦДП неполный день (17)

Услуги ЦДП полный день (13)

Помощь сиделки полный день (12)

Помощь сиделки с проживанием (11)

Помощь специалиста для купания дома (10)

Свой вариант (9)

по результатам опроса ухаживающих, 
проведенного в ноябре 2022 г. N=84



ДОСТУПНОСТЬ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ

Помощь сиделки неполный день (38)

Помощь в установлении причин 
проблемного поведения на дому  
(30)

Временное размещение в 
пансионате (28)

Проведение когнитивного 
тренинга на дому  (24)

Постоянное размещение в 
пансионате (17)

Услуги ЦДП неполный день (17)

Услуги ЦДП полный день (13)

Помощь сиделки полный день (12)

Помощь сиделки с проживанием (11)

Помощь специалиста для купания дома (10)

Свой вариант (9)

Зеленый- услуга доступна
Желтый – услуга доступна частично
Красный – услуга недоступна



ВОСТРЕБОВАННЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

Подбор оптимальной диеты (включая 
возможность использования лечебного 
питания и БАД) (28)

Устранение проблем стоп на дому 
(грибок ногтей/кожи, врастание 
ногтей и т.п.) (27)

Стоматологическая помощь (23)

Паллиативная помощь (23)

Лечение запоров (22)

Свой вариант (17)

Лечение пролежней на дому (5)



ДОСТУПНОСТЬ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ

Подбор оптимальной диеты (включая 
возможность использования лечебного 
питания и БАД) (28)

Устранение проблем стоп на дому 
(грибок ногтей/кожи, врастание 
ногтей и т.п.) (27)

Стоматологическая помощь (23)Паллиативная помощь (23)

Лечение запоров (22)

Свой вариант (17)

Лечение пролежней на дому (5)

Зеленый- услуга доступна
Желтый – услуга доступна частично
Красный – услуга недоступна



СВОЙ ВАРИАНТ

• "садик" для людей с деменцией

• Помощь в оформлении инвалидности

• Реабилитация/лечение пожилого человека 
в связи с деменцией.

• списки мест, специалистов и т.п. по 
регионам, оффлайн группы в регионах

• Психологическая помощь

• Общение 

• Мероприятия психологической поддержки

• Психиатрическая помощь

• Консультации психиатра, невролога и 
геронтолога

• Оформление в стационар на плановую 
госпитализацию

• Сопровождение психиатра он-лайн

• Отзывы по основным лекарствам, как 
получить бесплатные

• Помощь специалиста в рекомендации 
лекарств

• Консультации нормального терапевта при 
орви, запоре и др. заболеваний.

• Социальные услуги • Медицинские услуги



ВЫВОДЫ

1. Семьи пациентов с деменцией больше всего нуждаются в 

предоставлении помощи в надомной и полустационарной 

форме, а также в социальной передышке. 

2. Представление многих о том, что «все хотят сдать стариков 

на попечение государства», не подтверждается опросом 

ухаживающих.

3. Потребность в оказании медицинских услуг на дому 

выражена более остро.

4. Ухаживающие демонстрируют огромный запрос на 

психологическую поддержку.



https://alzrus.ru/


